
El Grupo de Estudios Espíritas Allan Kardec 

(Geeak) nació el 13 de febrero de 2019, con la 

voluntad de abrir un nuevo espacio de estudio, 

oración y trabajo espírita en la hermosa ciudad 

de Barcelona. 

Geeak es una asociación sin ánimo de lucro que 

ofrece todas las actividades formativas y 

asistenciales gratuitamente, trabajando con Jesús 

en beneficio del prójimo. 

Somos hijos espirituales de GEEAK de 

Coimbra, ciudad del centro de Portugal, que 

nació un 4 de julio de 1996 de la mano del 

matrimonio formado por Leonor Santos y 

Fernando Lobo. 

Seguimos la línea doctrinaria y metodológica de 

las sociedades y federaciones espíritas 

nacionales más destacadas, la brasileña, la 

portuguesa y la española. Nuestras actividades 

se centran en dos dimensiones esenciales: el 

estudio y la solidaridad material, psicológica y 

espiritual.

Recepción de los participantes8h30 – 9h30

Apertura del Congreso: David Estany

(FEE) y Jordi Santandreu (Geeak)
9h30 – 10h00

Dra. Romina Romero: Cuida tu cerebro 

y cuidarás tu espíritu

10h00 – 11h00

Pausa para café11h00 – 11h30

Roberto Álvarez: La pérdida del ser 

amado: dolor de amor y duelo   

11h30 – 12h30

Dra. Sandra Parra: Fuerzas de 

carácter y virtudes como promotores de 

salud y bienestar

12h30 – 13h30

Preguntas a los ponentes13h30 – 14h00

Pausa para la comida14h00 – 16h00

Dra. Rosana Mainar: Acompañando a 

trascender

16h00 – 17h00

Juanma Martínez con Óscar 

Berlanga: Del Umbral a la Certeza. La 

impronta de la ECM

17h00 – 18h00

Pausa para café18h00 – 18h30

Julio Bogeat: Dejar de ser para Ser: el 

miedo amor-ir

18h30 – 19h30

Preguntas a los ponentes19h30 – 20h00

Argimiro Núñez: El periespíritu en el 

proceso de salud y enfermedad

9h30 – 10h30

Dra. Esther Garrido: Oncología y 

espiritualidad: una mirada integral al 

proceso de la enfermedad

10h30 – 11h30

Pausa para café11h30 – 12h00

Manuel Sonyer y Dolores Martínez: 

Mediumnidad y desobsesión como 

herramientas terapéuticas

12h30 – 13h30

Preguntas a los ponentes13h30 – 14h00

Quiénes somos Sábado 16 Domingo 17

II Congreso

16 y 17 de mayo 2026

Ciencia y Espiritualidad en el 
cuidado integral de la salud



Residencia Salesiana Martí-Codolar
Av. del Cardenal Vidal i Barraquer, 15 

08035 Barcelona

16 y 17 de mayo de 2026

METRO Línea 3 – Montbau
Autobuses V17, V21, V25, V27, H1, H4  

II Congreso
45 €• Inscripción al Congreso

Para comer y cenar

14 €Martí-Codolar dispone de un comedor con un 
menú a 14 €. ¡Acompáñanos! Elige entre:
• Comida y/o cena del viernes 15 de mayo
• Comida y/o cena del sábado 16 de mayo
• Comida y/o cena del domingo 17 de mayo

De ma

Si necesitas alojamiento
Mart

OPCIÓN 1 (recomendado) Residencia Martí-Codolar
• Desayuno incluido
• Disponemos de 24 habitaciones para el Congreso
• Alojamiento gestionado por Geeak
• Habitación individual: 45 € / noche
• Habitación doble: 60 € / noche
• Habitación triple: 80 € / noche
• Habitación cuádruple: 100 € / noche

OPCIÓN 2 Hotel Colors
www.hotelcolorsbcn.com
OPCIÓN 3 Hotel Alimara
www.alimarahotel.com

OPCIONES 2 y 3: se reservan directamente con los hoteles

Cómo realizar la inscripción

Escríbenos un WhatsApp a uno de estos dos teléfonos:
• +34 630 27 03 38 (Gabriella) o +34 644 54 89 14 (Susana)
Necesitamos que nos envíes:
• Comprobante de la transferencia
Número de cuenta: ES94 0081 0211 4100 0175 4684
ASOCIACIÓN GRUPO DE ESTUDIOS ESPÍRITAS ALLAN KARDEC

• Nombre completo, email y teléfono de cada inscrito
• Número de habitaciones que deseas (pregúntanos si 

quedan en Marti-Codolar)
• Comidas y cenas que harás con nosotros

Ciencia y Espiritualidad en el 
cuidado integral de la salud


